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pakietu materiatow projektu
.Bibliotekarzu zaprzyjaznij sie z osobg z autyzmem”

Pakiet do pobrania:

autyzm.sbp.pl/pakiet-materialow

1. ZNAK BIBLIOTEKI PRZYJAZNE)
Zalety i korzysci:

Znak ,Biblioteki przyjaznej” jest zaproszeniem, ale i gwarantem, ze w tej przestrzeni sg
ludzie otwarci na drugiego cztowieka. Jest to sygnat dla otoczenia i odwiedzajgcych
biblioteke, ze tutaj osoby z autyzmem sg mile widziane. Symbol nieskoczonosci
oznacza w tym przypadku chec nawigzania wiezi i przyjazni pomiedzy osobami z
autyzmem a bibliotekarzami.

Warto umiesci¢ znak ,Biblioteki przyjaznej” na zewnatrz budynku, aby osoby ktore do tej
pory nie korzystaty z biblioteki mogty sie dowiedzie¢, ze to przyjazna dla nich przestrzen.

Instrukcje dla pracownika biblioteki

e Pobierz znak ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Wydrukuj znak (jezeli chcesz wykona¢ naklejke zréb wydruk na folii
samoprzylepnej).

e Umies¢ znak na drzwiach wejsciowych i przy ladzie gtéwne;.

e Wykonaj zdjecie przed wejsciem, pochwal sie nim na stronie lub mediach
spotecznosciowych biblioteki;

e Wyidlij informacje do Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich (biuro@sbp.pl), aby
Twoja biblioteka zostata umieszczona na mapie ,Przyjaznych bibliotek”.
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Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Spis bibliotek przyjaznych znajdziesz na stronie www.autyzm.sbp.pl.

e Jezeli Twoja biblioteka nie zostata objeta projektem, zachec jej pracownikdéw do
zapoznania sie z informacjami na stronie www.autyzm.sbp.pl i kontaktu ze
Stowarzyszeniem Bibliotekarzy Polskich.

2. KARTA CZYTELNIKA
Zalety i korzysci:

Osoby z autyzmem lubig porzgdek, jednak majg problem w planowaniu. Dlatego duzym
utatwieniem jest zbieranie najwazniejszych informacji w jednym miejscu, np. daty
oddania ksigzki.

Czasami trudno jest im opowiedzie¢ o swoich zainteresowaniach. W karcie czytelnika
zostaty umieszczone rubryczki w ktorych mozna wpisa¢ informacje na temat
zainteresowan, rodzaju komunikacji oraz danych biblioteki. Takie personalia bedg
Swietng wskazowkga dla bibliotekarza, aby mégt polecic¢ ksigzke do przeczytania lub
zaproponowac zajecia z oferty dodatkowe;.

Nalezy pamietac, ze jest to dodatkowa karta, ktorg czytelnik otrzymuje wraz z
obowigzujgcg kartg w danej bibliotece. Nie zwalnia ona z korzystania z normalnej karty.

Instrukcje dla pracownika biblioteki:

e Wypetnij aktywne pola w pliku PDF(mozesz wpisac tez godziny przyjazne, czyli te
kiedy w bibliotece jest mniejszy ruch).

e Wydrukuj wypetniona karte.

o Wrecz karte czytelnikowi.

e Podczas kolejnej wizyty popros czytelnika o okazanie karty.

e Zapisuj daty oddania wypozyczonych ksigzek.

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Zapisujac sie do biblioteki zapytaj o mozliwos¢ otrzymania Karty czytelnika.

e Popros o zapisanie daty zwrotu ksigzek.

e Udajac sie do Twojej biblioteki miej przy sobie Karte Czytelnika.

e Pamietaj! posiadanie Karty czytelnika nie zwalnia z obowigzku, okazywania karty
bibliotecznej.
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3. MAPA BIBLIOTEKI

Zalety i korzysci:

Nawet osoby, ktére majg duze trudnosci w funkcjonowaniu moga samodzielnie
wyszukac interesujgcg ich ksigzke. Jednak w przestrzeni, ktorej jeszcze dobrze nie znaja,
mogg czuc sie zagubione. Mapa pomaga im opanowac i zrozumiec otaczajgcg ich
przestrzen.

Instrukcje dla pracownika biblioteki:

Zobacz jak wyglada mapa ktdrg stworzyliSmy dla Biblioteki Publicznej w Dzielnicy
Ochota m.st. Warszawy. "PRZYSTANEK KSIAZKA".

Do przygotowania mapy swojej biblioteki mozesz wykorzysta¢ plan ewakuacji,
mozesz tez wykonac jg samodzielnie.

Wykonaj rysunek rzutu z géry biblioteki ( wystarczg same kontury).

Zaznacz na nim najwazniejsze elementy, takie jak: regaty, lady, stanowiska
komputerowe.

Im prostsza mapa tym lepsza. Nie korzystaj z koloréw, one mogg rozpraszac.
Mape mozna zalaminowac i uzywajgc flamastréw Scieralnych zaznaczac trasy.
Warto wykona¢ mape w kilku egzemplarzach.

Kiedy i do czego wykorzystaé¢ mape:

Mapa sprawdza sie w momencie, kiedy nalezy samodzielnie wyszukac ksigzke na
potce.

Zaznaczajac miejsce, gdzie znajduje sie dana ksigzka/stanowisko komputerowe
wskaz trase dotarcia.

Udostepnij osobie z autyzmem mape na czas poszukiwan.

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

Popros pracownika biblioteki o wskazanie Ci miejsca na mapie.
Mozesz wypozyczy¢ mape na czas korzystania z biblioteki.



4. PRZYBORNIK BIBLIOTECZNY
Zalety i korzysci:

Osoby z autyzmem lub zespotem Aspergera potrzebujg podpowiedzi, jak zachowac sie w
danej sytuacji spotecznej. Dlatego zostat stworzony ,Przybornik Biblioteczny”, ktéry jest
scenariuszem wizyty w bibliotece.

.Przybornik Biblioteczny” sktada sie z dwdch czesci. Pierwsza zawiera najwazniejsze
informacje dotyczgce pierwszej wizyty, m.in. jak sie do niej przygotowac i co nalezy
zabrac oraz o co warto zapytac.

Druga to zbidr najczestszych rozmodwek, jakie majg miejsce w bibliotece. Sg wsrdd nich
dialogi dot. wypozyczenia, przedtuzenia, oddania, korzystania na miejscu i innych.
Inspiracjg dla ,Rozmowek bibliotecznych” byty rozmowki wykorzystywane przy nauce
jezykoéw obcych. Ich celem jest pomoc w zainicjowaniu dialogu oraz dobranie
odpowiednich zwrotéw.

Przybornik powinien by¢ umieszczony na stronie internetowej biblioteki, a takze by¢
dostepny w formie drukowanej w bibliotece np. na tablicy korkowe;j.

Instrukcje dla pracownika biblioteki

e Pobierz przybornik ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Zamies¢ przybornik na swojej stronie internetowe;.
e Wydrukuj przybornik i umies¢ jego egzemplarz przy ladzie gtownej. Mozesz go
przyczepic¢ do tablicy korkowe;j.

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Pobierz przybornik ze strony www.autyzm.sbp.pl

e Wydrukuj go i miej przy sobie, wybierajgc sie do biblioteki.

5. KSIAZECZKI - ,,Chce wypozyczy¢” i ,,Chce Skorzysta¢”
Zalety i korzysci:

Ksigzeczki ,Chce wypozyczy¢” i, Chce skorzystac” sg prostszg wersjg rozmoéwek
bibliotecznych. Kazda z nich zawiera dialog dotyczacy danej czynnosci. Na osobnych
stronach zostaty umieszczone pojedyncze zdania dialogu, ze wskazéwkami co nalezy
zrobi¢ np. podac karte czytelnika lub poczeka¢ na odpowiedz bibliotekarza. W
ksigzeczkach znajduje sie strona, ktéra pozwala na wybdér tego co chce wypozyczy¢ lub z
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czego skorzystac czytelnik z autyzmem. Karteczke z wybranym przedmiotem nalezy
przyczepi¢ we wskazane miejsce w zdaniu.

Instrukcje dla pracownika biblioteki

e Pobierz ksigzeczki ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Zbinduj poszczegolne strony ksigzeczki.

e Zalaminuj strone z wyrazami i wytnij je wedtug linii.

e Przyczep rzepy na karteczkach i w ksigzeczce.

e Umiesc¢ ksigzeczke przy ladzie gtownej w tatwo dostepnym i widocznym miejscu.

e Jezeli zauwazysz, ze czytelnik ma trudnosci z komunikacjg, zaproponuj mu
skorzystanie z ksigzeczki.

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Pobierz przybornik ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Zbinduj poszczegdlne strony ksigzeczki.

e Zalaminuj strone z wyrazami i wytnij je wedtug linii.

e Przyczep rzepy na karteczkach i w ksigzeczce.

e Wybierajac sie do biblioteki, zabierz ze sobg ksigzeczki.

e Jezeli zapomnisz ksigzeczki, popros pracownika biblioteki aby udostepnit Ci
egzemplarz biblioteczny.

6. TABLICA ,,Co moge wypozyczy¢?”
Zalety i korzysci:

Tablica ,Co moge wypozyczy¢” stuzy do zobrazowania tego, co znajduje sie w zbiorach
biblioteki i z czego czytelnik moze skorzystac.

Inspiracjg do powstania tej pomocy byty tablice do komunikacji wykorzystywane przez
osoby postugujgce sie alternatywnymi metodami komunikacji. Uzyte znaki zostaty
specjalnie zaprojektowane na potrzeby projektu ,Bibliotekarzu zaprzyjaznij sie z osobg z
autyzmem”.

Z propozycji kartonikéw przedstawiajgcych rzeczy, ktére mozna wypozyczac¢ nalezy
wybrac te, ktére znajdujg sie w danej bibliotece.

Tablica moze by¢ wykorzystana w celach informacyjnych, bedzie réwniez pomocna w
momencie kiedy czytelnik chce wskazac co chciatby wypozyczy¢. Dzieki wykorzystaniu
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rzepow, kartonik mozna odczepic z tablicy i wreczy¢ bibliotekarzowi. Tablice stanowig tez
zachete do komunikacji bibliotekarz-czytelnik i dokonania samodzielnego wyboru.

Kartoniki mozna wykorzysta¢ podczas pierwszej wizyty czytelnika, objasniajgc mu co
mozna wypozyczy¢ (méwigc i wskazujgc odpowiedni kartonik).

Pamietaj! Czytelnik moze korzystac ze swojej ksigzki do komunikacji, w ktorej bedzie miat
wiasne znaki. Warto byc¢ jednak przygotowanym i otwartym na osoby, ktdre postuguja
sie alternatywng komunikacja.

Instrukcje dla pracownika biblioteki

e Pobierz tablice ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Wydrukuj i zalaminuj osobno obydwie kartki.

e Zgodnie z liniami wytnij kartoniki.

e Przyczep rzepy na karcie oraz kartonikach.

e Umies¢ Tablice przy ladzie gtdwnej w tatwo dostepnym i widocznym miejscu (np.
na tablicy korkowej).

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Pobierz tablice ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Zapoznaj sie ze znakami. Sprawdz, czy wiesz co oznaczaja. Jezeli masz z czyms
trudnos¢ popros o pomoc.

e Bedac w bibliotece, wskaz co chciatbys wypozyczy¢. Odczep kartonik i podaj go
bibliotekarzowi.

e Jezeliw ,Karcie czytelnika” masz wypetnione rubryczki na temat zainteresowan,
wtedy na pewno pracownik biblioteki bedzie mdgt polecic ci cos interesujacego.

7/ Tablica ,,Zasady w naszej bibliotece”
Zalety i korzysci:

Tablica ,Zasady w naszej bibliotece” stuzy do zobrazowania zasad, ktére obowigzujg w
bibliotece.

Inspiracjg do powstania tej pomocy byly tablice do komunikacji wykorzystywane przez
osoby postugujgce sie alternatywnymi metodami komunikacji. Uzyte znaki zostaty
specjalnie zaprojektowane na potrzeby projektu ,Bibliotekarzu zaprzyjaznij sie z osobg z
autyzmem”.
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Z propozycji kartonikéw przedstawiajgcych zasady nalezy wybrac te, ktére obowigzujg w
danej bibliotece.

Tablica moze by¢ wykorzystana w celach informacyjnych, a takze jako przypomnienie
obowigzujgcych regut postepowania.

Dzieki wykorzystaniu rzepow, wybrany kartonik mozna odczepic z tablicy i wreczy¢
czytelnikowi, przypominajgc o obowigzujgcej zasadzi,e np. ,Prosze o cisze” czy ,Zakaz
uzywania telefonéw komaérkowych”.

WSrdd znakow znajduje sie takze piktogram ,,Poméz mi”, ktéry moze wreczyc¢ czytelnik
pracownikowi biblioteki, kiedy bedzie potrzebowat wsparcia.

Kartoniki mozna wykorzystac podczas pierwszej wizyty czytelnika, objasniajgc mu jakie
obowigzujg zasady, co mozna a czego nie mozna robi¢ (mdwigc i wskazujgc odpowiedni
kartonik).

Pamietaj! Czytelnik moze korzystac ze swojej ksigzki do komunikacji, w ktérej bedzie miat
wiasne znaki. Warto by¢ jednak przygotowanym i otwartym na osoby, ktére postuguja
sie alternatywng komunikacja.

* Kartonik ,Zakaz puszczania bgkéw” nalezy traktowac z przymruzeniem oka.

Instrukcje dla pracownika biblioteki

e Pobierz tablice ze strony www.autyzm.sbp.pl.
e Wydrukuj i zalaminuj osobno obydwie kartki.
e Zgodnie z liniami wytnij kartoniki.

e Przyczep rzepy na karcie oraz kartonikach.

e Umies¢ Tablice przy ladzie gtdwnej w tatwo dostepnym i widocznym miejscu (np.
na tablicy korkowej).

Informacje dla osoby z autyzmem, rodzica lub opiekuna

e Pobierz tablice ze strony www.autyzm.sbp.pl.

e Zapoznaj sie ze znakami. Sprawdz czy wiesz co oznaczaj3. Jezeli nie wiesz, co
oznaczajg popros pracownika biblioteki lub opiekuna o wyttumaczenie.

e Bedac w bibliotece, stosuj sie do zasad umieszczonych na tablicy.

e Jezeli bedziesz potrzebowat pomocy, wybierz kartonik ,Pom6z mi”, odczep go z
tablicy i podaj bibliotekarzowi.
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